ECAD NEWSLETTER

EoAD

"

" b ¥

Musu politikas
centra — Cllvéks

Komentari par konferenci Vilna

Sa gada 28.-30. aprili Vilna notika 5. Eiropas
konference HIV un AIDS klinisko un socialo
pétjjumu joma. Konferencé tika apspriests
plass gan zinatnisko, gan praktisko
jautajumu loks. Kopuma konference bija

interesanta un lietderiga, zél

satrauc. Daudzas cilvéka darbibas jomas
tiek atbalstita daudzveidiba, bet tiklidz
pieveérsamies narkopolitikai, visas diskusijas
nezin kapéc beidzas greizi: tu vai nu piekriti
»kaitéjuma mazinasanai” ka vienigajam
risinajumam, vai ari esi pret to. Ja esi pret to,
tad tu esi ienaidnieks. Tas nogurdina. No

mums netiek prasits milét

tikai, ka daudzi referenti, kas

runaja par profilakses veidiem , ,
un atkarigo personu arstésa-
nu, aplakoja ,kaitéjuma
mazinasanas” metodologiju
ka vienigo atbildi uz visiem
jautajumiem. Vinu izpratne,
»kaitéjuma mazinasana” bija
merkis, nevis instruments. Es
Saja konferencé uzstajos ar
diviem referatiem: viens bija
veltits brivibas atnems$anas
alternativam, otrs aplikoja
ECAD, narkotiku un AIDS
tému, un es taja uzsvéru, ka jaizbeidz
neproduktivas diskusijas par politiku un
japieversas sekmigu lomu modelu un
pieredzes apspriesanai, lai tik tieSam rastu

risinajumu tam problémam, kuras mas visus

...ka jaizbeidz
neproduktivas dis-
kusijas par politiku
un japievérsas
sekmigu lomu
mode]u un piered-
zes apspriesanai,
lai tik tieSam rastu
risinajumu tam ar
problémam, kuras
mds visus satrauc.”

to, ko dara citi; pietiek
pienemt vinu darbibu, ja ta
versta uz nelegalo narkoti-
ku ierobeZzoSanu sabied-
riba. Mums ir jabat
iecietigiem pret to, ka var
pastavet atskirigas pieejas.
Sava uzruna es uzsveru,
ka ECAD pilsétas atbalsta
ierobezojoso politiku kopa
humanu, kompleksu
pieeju. Musuprat, tadejadi
meés varam vissekmigak
novérst narkotiku neli-

kumigu lietoSanu, ka ari
palidzét tiem, kas kluvis atkarigs, rast izeju

no §is situacijas.

Jorgerns Svidens, ECAD direktors
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ECAD nodibina
savu balvu

ECAD nodibina organizacija ietilpsto$ajam
pilsétam  ikgad&o balvu par ipasu
ieguldijjumu narkotiku apkaro$anas joma.
Izveidojot balvu, ECAD vélas atbalstit
iesaistiSanos un izteikt atzinibu par uzticibu
cina pret narkotikam un narkomaniju.
ECAD balva tiks pasniegta ikdageéjas pilsétu
laika.
apbalvosanas kritérijiem lasiet ECAD vietné
www.ecad.net, ”"ECAD Award”.

Pilsétas apbalvosanai var nominét ECAD

méru konferences Vairak par

parstavnieciba Stokholma lidz 2010. gada
31. martam. ECAD balva par 2010. gadu tiks
pasniegta 17. méru konferencé, kas notiks
2010. gada Malta.

LAIPINI LUDZAM,
MONTANA,BULGARIJA!



~,Géteborgas izvéle nav nejausa”
Pa ECAD 16. konferences pedam

5. un 6. februari Geéteborga notika Otra pasaules méru konference,
kura vienlaikus bija ari ECAD méru 16. konference. Zurnalists Pelle
Vilsons Zviedrijas Zurnalam ,Narkotikafragan” intervéja vienu no $a
pasakuma organizatoriem - Uvi Lundgrénu.

- Ta ir ANO Noziedzibas un narkotiku apkarosanas parvaldes di-
rektora Antonio Maria Kostas iniciativa - organizét pasaules méru
konferenci Géteborga, - teica Uve Lundgréns. - A.M.Kosta gribgja, lai
konferences dalibnieki izsaka atbalstu ANO konvencijam par
narkotikam.

Sis konvencijas pastavigi kritizé narkotiku legalizacijas atbalstitaju
kustiba.

Uve Lundgréns wuzsvéra, ka Géteborgas izvéle konferences
rikosanai nav nejausa. Pat starp Zviedrijas pilsetam Géteborga izcelas
ar savu stingro ierobezojoSo antinarkotiku politiku, kas balstas uz
ANO konvenciju ieveroganu. Si politika ir skaidraka neka citam
lielajam Zviedrijas pilsétam - Malmei un Stokholmai.

- Jautajums par to, vai atlaut 8lir¢u apmainas darbibu, mums nav
bijis, - atzimé Uve Lundgréns. - Narkopolika ienem svarigu vietu
visu politisko partiju darbibas programmas, turklat mums ir kopigi
uzskati par to, ka cinities pret narkotikam. Ka pieméru U.Lundgréns
mingja Geteborgas izpildkomitejas prieksseédetaju Anneli Hultenu.
Zinojuma presei, kas tika publicéts uzreiz péc vinas staSanas amata
2009. gada sakuma, starp prioritarajiem darbibas virzieniem jau
pirmajas rindas bija noradits ,meés cinamies par sabiedribu bez
narkotikam”. Pat ekonomiskas krizes laika 1990. gados, kad liela dala
pasvaldibu krasi samazinaja savus ieguldijjumus narkotiku un
narkomanijas apakaro$ana, Géteborga darbs turpinajas saskana ar
arstéSanas centri jauniesiem. Runajot par konferences dalibniekiem,
Uve Lundgreéns ipasi izcéla Antonio Maria Kostu un vina uzstasanos
nosauca par spidosu:

- AMKosta izcelas ar savu pilsonisko viriskibu. Vins vienmeér
diskuté ar narkoliberaliem, pat vinu pasu konferencés, kur vinam
bieZi vien nav atbalstitaju. Vins nerimstosi strada, lai stiprinatu starp-
tautisko kontroli par narkotikam. Sava uzruna konferencé Kosta
runaja par to, ko mérs var paveikt sava pilséta, lai apkarotu narkotiku
lietoSanu, ka ari par to, cik svarigs ir darbs pasvaldibas. Vin$ uzsvéra
ari to, ka starptautiska kontrole par nakortikam pilda savu funkciju,
lai ko ari teiktu tas pretinieki. Salidzinajumam vins noradija, kada bija

Uge Lundgréns \ntonio Maria
situacija pirms 100 gadiem, kad opiju razoja daukart lielaka apjoma
neka tagad, bet iedzivotaju bija daudzreiz mazak.

Konferences nosléguma tika pienemta kopiga deklaracija konvenci-
ju atbalstam, kas tika iesniegta ANO.

- Es arvien labak saprotu starptautisko jautajumu svarigumu masu
pasvaldibas darba narkotiku apkaroSanas joma. Tas, kas notiek
pasaulé starptautisko vienosanos joma, atspogulojas ari vietgjos dar-

ba apstaklos, pieméram, likumdosana, - uzsvéra Uve Lundgréns.

Konference izskanéjusie referati lasami vietné
www.ecad.net "Conference papers”.

Nogurusi no narkoturistiem

Meéru 16. konferencé Géteborga

Vizes (Belgija) meérs aicinaja

solidarizéties ar pierobezas
pilsétam, kuras cie$ no ta saukto
kafijas veikalu parcel$anas politi-
kas tuvak Belgijas robezai, kuru
(Niderlande)

meérs Gerds Lers. Un, luk, ir

isteno Mastrihtas

pienacis pazinojums, ka Mastrih-

ta ir uzklausijusi kritiku un ka

Marsels Nevens A4

pasakumu ,narkotaristu” skaita
samazinasanai piedava Kkafijas
veikalus parverst par ,klubiem” ar biedru uznemsanu. Lai
nopirktu kanabisu, bus jaklast par kluba biedru, un lai to
izdaritu bus nepiecieSamas vairakas dienas. Priekslikuma
ietverts ar aizliegums iegadaties par skaidru naudu, jo visus
pirkumus, par kuriem norekinas ar kreditkarti, var izsekot.
Narkotikas daudzumu, ko varés iegadaties katrs atsevisks
pircéjs, ari ierosinats samazinat no pieciem lidz trim grami-

em.




Musu politikas centra — cilveks

Turpinajums no 1.lpp.

Parpildtti cietumi ir HIV
bumba ar laika degli

ECAD, narkotikas un AIDS

,Narkotikas un AIDS ir cie$i saistitas. Narkotiku un to izraisito problemu apkarosanas
darba meés varam atzit un mums ir jaatzist fakts, ka politiki izvélas dazadas metodes. Kameér
vinu darbiba notiek ANO konvenciju par narkotikam ietvaros, problémas nerodas. Sekmiga
politika rodas no vienota redzéjuma un tiek veidota ar lidzsvarotu pieeju. Esmu parliecinats,
ka ierobeZojo$a politika ar humanu un kompleksu pieeju, ir labakais veids ka noveérst narkoti-
ku nelikumigu lietosanu un inficésanos ar HIV.

IerobeZojosa un humana sabiedriba no narkotikam atkarigu cilvéku ir mazak. Atkarigajiem
un HIV nesgjiem tiek piedavata palidziba, nevis sods. Ja jis aplikosiet karti, tad redzésiet, ka
valstis ar liberaliem uzskatiem par narkotikam ir vairak HIV inficéto. Ta sauktie ,kaitéjuma
mazinasanas” pasakumi nekad nevar bat meérkis pats par sevi, tie var kalpot tikai ka instru-

ments”.

Alternativa brivibas atnemsanai

,Brivibas atnemsanu nevajag uzskatit ka pasu par sevi saprotamu sodu par noziegumiem,
kas saistiti ar narkotikam, jo 8is soda veids no rehabilitacijas un reintegracijas sabiedriba
viedokla ir apliecinajis savu neproduktivitati, ka ari ir dargakais no visiem pastavosajiem
soda veidiem. Lielaka dala ieslodzito ir atkarigi no narkotikam, un tagad jau daudzas
alternativas pieejas ir apliecinajusas savu efektivitati un rentabilitati. Ja més patiesi vélamies
mainit uzvedibu un samazinat ar narkotikam saistito noziegumu skaitu, uzlabot veselibu un
socialo labklajibu, vienlaikus samazinot sabiedribas izdevumus, nepiecieSsams izraudzities
veidus, kas nesis labumu konkrétajai no narkotikam atkarigajai personai un sabiedribai
kopuma.”

Jorgerns Svidens, ECAD direktors

Niderlandes policija Zviedrija zino par

saviem panakumiem kanabisa apkarosana

Zviedrijas narkopolicistu asociacijas konferencé Geteborga sa gada 24.-26. aprili
Niderlandes parstavji stastija par darbu, kas tiek veikts vinu valsti, apakrojot nelikumigu
kanabisa audzésanu. Iespéja gut milzigu pelnu un salidzinosi nelielais risks noklat aiz restém
kanabisa audzé$anu ir padarijis par ,pievilcigu” biznesa jomu Niderlandes noziedzigajam
organizacijam. Ar $o nelikumigo darbibu, kurai Niderlandes policija tagad pievér$ arvien
lielaku uzmanibu, ir saistitas slepkavibas, $antaza, korupcija un nelikumigi iegtatas naudas
legalizacija. Narkopolicistu pulini tiek koordinéti saskana ar kanabisa nelikumigas
kultivé$anas apkarosanas programmu 2008.-2011. gadam.

Mini helikopteri atrod ,zali” péc smarzas

Niderlandes policija ir apmierinata ar sekmigo jauna
automatiska, ar videokameram un smarzas detektoru
aprikota mini helikoptera izméginasanu. Jau pirma lidoju-
ma laika izdevas atrast angaru kanabisa zavésanai un ierices |
auga sagrieSanai. Mini helikopters ir aprikots ar aparatiru,
kura nem gaisa paraugus no ventilacijas Sahtam un
damvadiem, un tas var atrasties gaisa lidz astonam
stundam. Specials detektors identifice kanabisa smarzas
pédas. Niderlandes policijas projektétais un uzbévétais mini
helikopters klas par instrumentu kanabisa nelikumigas audzé$anas apkarosanai - industrijai,
kuras gada apgrozijums ir aptuveni 2 miljardi eiro un kuras produkcija 80 procentu apjoma
tiek eksportéta.

Helikoptera izmanto$ana neparkapj Niedrlandes likumus, uzsver policija, jo paraugi tiek
nemti, neieklastot eku iekSpuse.
/Niderlandes Radio

ANO Noziedzibas un narkotiku apkarosanas
parvaldes direktors Antonio Maria Kosta
aicina uzlabot darbu ar ieslodzitajiem,
parskatit sodus un samazinat to personu
skaitu, kuram tiek atnemta briviba.

- Parpilditajos cietumos visa pasaulé ir
HIV.
iedzivotaju grupu inficéSanas risks péc
iznaksanas briviba, - teica ANO NNAP
direktors.

izplatits Tapéc pieaug plasu

- HIV izplatiSanas ieslodzito vida ir bum-
ba iedzivotaju veselibai ta virusa dél, kuru
bijusie ieslodzitie nes sev lidzi sabiedriba.
Ta ir bumba ari sabiedribas drosibai, jo cie-
tums ir noziedzibas ,universitate”, kur no-
ziedznieki attista savus tikla sakarus.

Kosta ir satraukts par to cietumu skaitu,
kuru neapmierinosais stavoklis, nav
vardiem aprakstams.

- Es biju Haiti, un apstakli tur ir tuvi
humanai katastrofai. Viena cietuma, kas
paredzéts 420 vietam, bija 4000 ieslodzito.

ANO aicina valstis ievérot cietumu

stavoklim un ieslodzito turéSanas
apstakliem izstradatos standartus. Kosta
aicina valdibas censties rast alternativus
sodus daziem noziegumu veidiem, Ilai
brivibas vietu

mazinatu atpnemsSanas

parpilditibas problemu.

Narkotikas cietumos

Taja pasa Zviedrijas narkopolicistu

asociacijas  konferencé tika izvirzits

jautajums par narkotikam cietumos.
Zviedrija pienemts ta sauktais ,nulles”
redz&éjums, proti, tiek izvirzits meérkis
pilnigi izskaust narkotikas no sodu izpildes
iestadem. Ka sekmigs piemérs cina pret
narkotiku nodo$anu no arpuses tika minéta
Narkotiku
atklasana apmacita suna klatbatne tiksanas
par 70 %

apmekléjumu skaitu.

Jevles cietuma pieredze.

telpa samazinaja ieslodzito

Sa darba panakumus apliecina ari narkoti-
ku pozitivo analizu skaita samazinasanas
100 000 urina analizu paraugos, kurus
ieslodzitajiem regulari janodod.

60 % ieslodzito Zviedrija ir narkomani vai
alkoholiki. Sodu izpildes sistema katru
gadu nonak 10 000 no narkotikam smagi
atkarigu prersonu. Izmeklésanas cietumi ir
lielakie detoksikacijas centri. Tiesi Seit noti-
ek lielaka dala pasakumu, lai motivéetu
narkotiku

cilvékus rehabilacijai no

atkaribas.



Vecaku nopelns — pusaudzi dzer mazak

Zviedrijas pieredze: Neraugoties uz alkohola reaklamas apjomu un
alkoholisko dzérienu nelikumigas ieveSanas pieaugumu Zviedrija,
pédéjo 7 gadu laika pusaudzi mazak lieto alkoholiskos dzeérienus.
Skaidrojumu Zviedrijas eksperti saskata vecaku uzskatu maina un
pusaudzu vidé modeé nakusaja atturiba.

Pirms septiniem gadiem vecakiem parasta lieta bija cienat savus
bérnus ar alkoholu majas. Tagad to dara tikai dazi procenti. Toreiz
ceturta dala vecaku pirka vinu savam meitam, kuras macijas 9. klase.
Tagad to dara tikai desmita dala vecaku. Mainijusies vecaku nostadne

ir aktivas pusaudzu vecaku izglitojosas kampanas rezultats.

Sveice: Pusaudzi, kuriem ir labas attiecibas ar vecakiem, sak dzert
velak, un tas mazina ar alkoholu saistito problému attistibu nakotne,

liecina Sveices pétijums.

Pat ja tikai ar

vienu ausi...

Par profilakses kampanu lietderibu
SAMHSA -

lietoSanas un veselibas institats zino, ka

Nacionalais narkotiku

vairakums jaunieSu ASV ir saskarusies ar
kadu

lidzeklos, macibu stundas, kas veltitas alko-

profilakses veidu plassazinas
holam un narkotikam, ka ari apspriezot

smékésanas, alkohola vai narkotiku
lieto$anas riskus ar vecakiem.

Izplatitakais veids ka iegat profilaktiska
satura informaciju ir plassazinas lidzekli -
TV, plakati

Jauniesi, kuri bija ieguvusi jebkada veida

radio, sabiedriskas vietas.
profilaktisku informaciju, atzina, ka pedéja
meénesSa laika mazak lieto tabaku, alkoholu
vai narkotikas

neka tie, kas nebija

saskarusies ar profilaktisku informaciju. reti

parmeérigu lietoSanu un atkaribu.

http:/ /oas.samhsa.gov/2k9/prevention/
prevention.cfm

Sveice: kokains

klast I&taks

Narkotiku melnaja tirga Zviedrija
lidztekus tradicionalajam amfeta-
minam, heroinam un kanabisam arvi-
en biezak paradas kokains. Cenas uz
$o narkotiku ir ievérojami kritusas -
cena par vienu gramu ir noslidéjusi
lidz 500 kronam (aptuveni 45 eiro),
tapéc tas ir kluvis pieejamaks, taja
skaita jaunatnei. Eksperti norada, ka
Zviedrijai ir ,paveicies”, jo kokains
visus Sos gadus ir ienémis visai
pieticigu vietu. Si narkotika arkartigi
atri izraisa atkaribu. Vienreizéjs ekspe-
riments var radit ilgstosu atkaribu.
Kokains ir bistams ari tapéc, ka to pa-
rasti uztver ka ,ballisu” narkotiku un
saista kopa ar

Pétijuma rezultati publicéti Zurnala Journal of Studies on Alcohol
and Drugs sa gada maija numura. Pétjjuma divu gadu laika tika
veikti tris mérijumi 364 pusaudziem. Tika konstatéts, ka pusaudzi,
kas alkoholu izméginajusi agraka vecuma pirma meérfjjuma laika, otra
meérijuma laika jau dzeéra vairak, un tresa mérijjuma laika jau uzradija
augstu ar alkoholu saistito problému limeni. Sveices ar alkoholu un
narkotikam saistito problému profilakses institiita pétnieki secinaja,
ka velakas pirma alkohola lieto$anas reizes profilaktiskais efekts
acimredzot ir saistits ar labam attiecibam starp bérnu un vecakiem.
Par ,labam” attiecibam pusaudzi uzskata tadas, kuras vini var ap-
spriest ar vecakiem savas problémas, un kur vecaki var demonstrét
savas jutas.

/Drugnews

Kazahstana piesaka

karu nakotikam

Puse Afganistana razota heroina un hasisa

kontrabandas cela tiek vesta caur
Kazahstanu pa ta saukto ,Ziemelu celu”.
Nav brinums, ka daudz narkotiku paliek
valsti. Kazahstana mégina apturét narkoti-
ku nelikumigas lieto$anas izplatibu, testéjot
skolénus un darbiniekus.

2007.-2008. gada Astanas policija veica
testu 15 000

skolénu un studentu. Trim procentiem testu

Lbrivpratigu” narkotiku
bija pozitivs rezultats. Reagéjot uz narkoti-
ku nelikumigas lieto$anas izplatibu, valdiba
skolenu un darbinieku
Paslaik
narkologiskajos dispanseros ir registréti

plano ieviest

obligatu testésanu. valsts

54 669 cilveki vecuma no 14 lidz 30 gadiem,
nelikumigu no tiem 62 procenti lieto heroinu un opiju.

Varasiestades saprot, ka Sie skaitli

neatspogulo realo situaciju.

Pedeja pusgadsimta laika Eiropas sabiedriba eksperimentéja un novértéja gan ierobeZojosas, gan liberalas attieksmes pret nelikumigam narkotikam

un narkomaniju rezultatus. Miisu pardomads par to més nonakam pie narkotiku lietosanas noraidijuma. Miisu dzivojamo rajonu labkajibai.
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ECAD Head Office

I ECAD, Stadshuset

E-mail: ecad@ecad.net

» % * millions of European citizens.
ECAD member cities work to

develop initiatives against drug abuse support-

ing the United Nations Conventions.

! Has your city joined ECAD?

European Cities Against Drugs

+7 812 328 96 €5

ECAD Regional Office in Latvia
Tel. +371 6510591
www.ecad.riga.lv andrejs.vilks@rec.lv

ECAD Regional Office in Bulgaria
www.ecad.hit.bg/home.htmil
doctor_ivo@abv.bg

+359 5 684 1391

ECAD Regional Office in Turkey
www.ibb.gov.tr/ecad ecad@ibb.gov.tr

O ey 105 35 Stockholm, Sweden
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